PLYTVANIE
POTRAVINAMI

aktivita sutaze ,,Hovorme o jedle*
ZS Bukovecka 17, Kosice




REALIZOVANE AKTIVITY K TEME
PLYTVANIE POTRAVINAMI

@ Brainstorming - pojem plytvanie potravinami
® Tvorba plagatu

® Spracovanie projektov ziakov

® Projektové vyucovanie na hodine geografie
® Ret'azec pricin a diskusia

® Vystava prac ziakov

® Spracovanie metodického listu

® Prezentacia vystupov z aktivity na web
stranke skoly




WCASTNICI AKTIVITY
 PLYTRVANIE POTRAVINAKI

® Termin realizacie: 13.10.2014

® Predmet: Geografia

® Rocnik: siedmy

® Trieda: VII.A

@ Pocet ziakov: 23




KOLKO LUDI ZIJE
Z MENEJ AKO
1 DOLARA NA DEN?

A) 500 milionov
B) 1 miliarda
C) 2 miliardy

BRAINSTORMING
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Fakty: N

® 1 mld. ludi nema co jes

® 89 mil. ton potravinoveho odpadu produkuje Europa

® 179 kg vyhodenych potravin na obyvatela

@ predpoklad v roku 2020 narast na 126 mil. ton




TVORBA PLAGATU




SPRACOVANIE PROJEKTOV ZIAKOV

ziaci si pripravili projekty na temu ,,Plytvanie
potravinami“, ktoré prezentovali ostatnym
spoluziakom




PROJEKTOVE VYUCOVANIE - GEOGRAFIA

Ciele:

® Vedomosti: Zistit’ priciny plytvania potravinami a odhadnut ich dosledky

v globalnom meradle. Prepojit’ suvislosti medzi plytvanie potravinami

v bohatych krajinach - hlad v rozvojovych krajinach.
@ Postoje: Uvedomit' si, ako je mozné minimalizovat’ plytvanie potravinami
v domacnosti. Naucit’ sa rozumne hospodarit’ s jedlom.

® Zrucnosti: Vediet’ diskutovat o rieseniach potravinového odpadu. Posudit’ ,,

mozeme urobit’ my?“. Pochopit’ vyznam potravinovej pomoci charitativnyc

organizacii. Naucit’ sa urobit’ nakupny zoznam.

Metddy, formy prace: vyucovacia stratégia EUR, metoda retazec pricin, vykl

aktivizacna hra, diskusia, skupinova praca, tvorba projektov.

Pomécky: flipchart, pracovné materialy k téme, fixky




RETAZEC PRICIN A DISKUSIA

Tvorba pojmovej mapy:
1. Spolocné hladanie
podstaty riesenia

plytvania potravinami.

dodavatel spracovatel

2. Zamyslanie sa nad ,
plytvanie

pricinami a dosledkami potravinovy
retazec

plytvania jedlom v kazdej
faze potravoveho retazca

(od farmy az na stol).

maloobchodnik




REFLEXIA: CO MOZEM UROBIT JA?

len to co
potrebujem

Zzoznam potravin

nenakupujem
hladny

spravne
ulozenie

Co mézem v chladnicke

urobit’ JA?

kontrola datumu zvysné jedlo do
spotreby mraznicky

kratky kreativne
potravinovy varenie aj zo
ret'azec zvyskov

Riadena diskusia:

Hladanie riesenia ako minimalizovat’ plytvanie jedlom. Naucit’ sa nevyhadzo

potraviny. Zmenit’ postoj k plytvaniu jedlom. Zamysliet sa: ,,Zjem vsetko v j
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SPRACOVANIE METODICKEHO LISTU

Téma: PLYTVANIE POTRAVINAMI
Postup:

1. Evokacia: Pomocou brainstormingu vysvetlite pojem plytvanie potravinami.
2. Uvedomenie si: Vyklad — uCitel definuje désledky plytvanie potravinami. Aktivizacia ziakov ,Ty a

[ {4

vyhadzovanie jedla“ Ziaci si overia postoje k plytvaniu potravinami.

Pokyn: Ktoré jedlo ste za posledny tyzderi vyhodili, ked Vam nechutilo? V Skolskej jedalni zjete vSetko?
Myslite si, ze potraviny vyhadzuju aj deti v Afrike? Porovnajte Statistické udaje z grafov (Priloha1).

Zmenili ste postoj k vyhadzovaniu jedla?
3. Reflexia: tvorbou ret'azca pri¢in a désledkov

~ Ziaci pripravili projekty na tému ,Plytvanie potravinami“ — prezentuju svoje projekty ostatnym spoluZiakom.
Do posteru na flipchart dopifiaju zistené informécie z projektov.

» Spolocne zZiaci hladaju podstatu rieSenia problému plytvania s potravinami. Zamyslaju sa nad pricinami a
désledkami. Vytvoria retazec pri€in a désledkov plytvania s jedlom v kazdej faze potravoveho retazca (od
farmy az na stél). Vytvoria pojmovu mapu.

4. Riadena diskusia: zamerana na hladanie rieSenia ako minimalizovat plytvanie jedlom.

» Naucit sa spotrebovat’ vSetky nakupené potraviny a nevyhadzovat’ jedlo. Stanovit' si priority pri nakupovan
nakupovat podfa zoznamu, varit kreativne, spravne skladovat.

5. Zaver: Zamyslite sa nad sUvislostou: , Trhy plné potravin najdeme i v najchudobnejSich oblastiach sveta.
Rovnako pred stankami s jedlom vsak umieraju podvyziveni fudia“. Co si myslite m6Zzeme obmedzit
plytvanie potravinami? Co mézeme urobit’ my?



Plytvanie potravinami.pdf
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http://zsbukke.edupage.org/album/?

ZIKILADINA SKOLA BUKOVECKA 17
KOSICE

Adresa: ZS Bukovecka 17, 040 12 Kosice
Kontaktna osoba: Ing. Mgr. M. Vitikacova
Tel. kontakt: 055 7295478

Email: zsbukke@centrum.sk

Mena ziakov: kolektiv ziakov VII. A triedy
Rocnik: 7

Pocet ziakov: 23

Nazov dennej temy: Plytvanie potravinami
Celkovy pocet ziakov skoly: 199




